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EL MEDITERRANI QUE CUIDA

Transformem el poder del
mar en salut, benestari
noves oportunitats

El mar pot convertir-se en una font de benestar. Ona
Blava apropa els beneficis terapeutics del Mediterrani a
persones que afronten llargues estades hospitalaries i
altres situacions de vulnerabilitat, i contribueix a reduir
Uansietat i a millorar el benestar emocional.
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La recerca demostra que el contacte amb entorns
marins contribueix a reduir Uestres i millorar el
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UNA ALIANCA AMB PROPOSIT

Ens unim per sumar coneixement cientific, 'experiencia clinica i el compromis amb el territori per
transformar vides a través del Mediterrani
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Busquem empreses i organitzacions que vulguin convertir el coo0 O\

Innovacio en salut mental i
aplicacio a 'ambit clinic.

Mediterrani en una font de salut, inclusid i oportunitats. Junts Suport Tecnologia Espaisi Difusio
podem impulsar una iniciativa pionera amb impacte social economic i capacitats implementacio i connexio
mesurable al territori.

Una oportunitat per generar impacte social real a través del Mediterrani
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