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El Port de Barcelona celebra la 39ª Semana de la 

Gente de Mar con actividades dedicadas al 

bienestar, el diálogo y la convivencia 

• Incluirá una mesa redonda sobre las necesidades de las tripulaciones, una 

jornada interreligiosa y un encuentro deportivo de la Comunidad Portuaria. 

 

• La iniciativa quiere contribuir a reforzar los vínculos entre las personas y las 

entidades que forman parte de la comunidad marítima y portuaria. 

El Port de Barcelona celebrará, del 9 al 14 de noviembre, la 39ª Semana de la Gente de Mar, una 

iniciativa que pone en valor el papel de las personas que trabajan en el mar y promueve espacios de 

reflexión, encuentro y convivencia entre los diferentes colectivos vinculados a la actividad marítima y 

portuaria. 

 

El programa de este año se ha estructurado en torno a tres grandes ejes: la sensibilización sobre el 

bienestar físico y emocional de las tripulaciones, el diálogo interreligioso como espacio de encuentro y 

convivencia, y las actividades deportivas que favorecen la relación entre los profesionales del mar y la 

Comunidad Portuaria de Barcelona. 

 

La programación comenzará el 9 de noviembre, a las 18.30 h, con la mesa redonda “Salir a tierra: una 

necesidad física y mental de las tripulaciones”, que se celebrará en el salón de actos del Museu Marítim 

de Barcelona. La sesión abordará la importancia de las salidas a tierra para el bienestar físico, psicológico 

y social de la gente de mar. La actividad es gratuita y abierta al público, sin necesidad de inscripción 

previa. 

 
La mesa redonda estará moderada por Agustí Martin Mallofré, presidente de la Asociación Catalana de 
Capitanes de la Marina Mercante, y contará con la participación de Alejandro León Arias, profesor de 
Recursos Humanos y Liderazgo en la Facultad de Náutica de Barcelona; David Garcia Becari, capitán de 
la Marina Mercante; Josep Torra Torra, voluntario visitador de buques de Stella Maris; Narcís Amigó de 
Bonet, médico especialista en Medicina Marítima, y Helena Estopa Pujol, médica de Sanidad Marítima. 

 

El 13 de noviembre, a las 19.00 h, la sede de Stella Maris acogerá una jornada interreligiosa bajo el título 

“Caminos de diálogo interreligioso, horizontes de fraternidad”. La conferencia correrá a cargo de 

Francesc-Xavier Marín Torné, miembro del Consejo Asesor para la Diversidad Religiosa de la Generalitat 
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de Catalunya. El encuentro quiere poner de relieve la importancia del respeto, el diálogo y la convivencia 

entre culturas y creencias en un entorno tan diverso e internacional como el marítimo. 

 

La Semana finalizará el 14 de noviembre, de 11.00 a 16.00 h, con una jornada deportiva en las 

instalaciones del Port de Barcelona, donde se celebrarán un torneo de fútbol sala y un torneo de pádel 

por equipos, con la participación de miembros de CMA CGM, COSCO SHIPPING, Costa Smeralda 

(crucero), Facultad de Náutica de Barcelona UPC, CEMESA, Prácticos de Barcelona, Remolcadores de 

Barcelona. 

 

Con esta programación, el Port de Barcelona reafirma la voluntad de promover un entorno portuario 

acogedor, respetuoso con la diversidad y comprometido con las personas que trabajan en el mar. 
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