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El Port de Barcelona celebra la 39a Setmana de la 

Gent de Mar amb activitats dedicades al benestar, 

el diàleg i la convivència 

• Inclourà una taula rodona sobre les necessitats de les tripulacions, una 

jornada interreligiosa i una trobada esportiva de la Comunitat Portuària. 

 

• La iniciativa vol contribuir a reforçar els vincles entre les persones i les 

entitats que formen part de la comunitat marítima i portuària. 

El Port de Barcelona celebrarà, del 9 al 14 de novembre, la 39a Setmana de la Gent de Mar, una 

iniciativa que posa en valor el paper de les persones que treballen al mar i promou espais de 

reflexió, trobada i convivència entre els diferents col·lectius vinculats a l'activitat marítima i 

portuària.  

 

El programa d'enguany s’ha estructurat al voltant de tres grans eixos: la sensibilització sobre el 

benestar físic i emocional de les tripulacions, el diàleg interreligiós com a espai de trobada i 

convivència, i les activitats esportives que afavoreixen la relació entre els professionals del mar i la 

Comunitat Portuària de Barcelona.  

 

La programació començarà el 9 de novembre, a les 18.30 h, amb la taula rodona “Sortir a terra: 

una necessitat física i mental de les tripulacions”, que se celebrarà a la sala d'actes del Museu 

Marítim de Barcelona. La sessió abordarà la importància de les sortides a terra per al benestar físic, 

psicològic i social de la gent de mar. L'activitat és gratuïta i oberta al públic, sense necessitat 

d'inscripció prèvia. 

 

La taula rodona estarà moderada per Agustí Martin Mallofré, president de l’Associació Catalana de 

Capitans de la Marina Mercant, i comptarà amb la participació d’Alejandro León Arias, professor de 

Recursos Humans i Lideratge a la Facultat de Nàutica de Barcelona; David Garcia Becari, capità de 

la Marina Mercant; Josep Torra Torra, voluntari visitador de vaixells d’Stella Maris; Narcís Amigó de 

Bonet, metge especialista en Medicina Marítima, i Helena Estopa Pujol, metgessa de Sanitat 

Marítima. 

 

El 13 de novembre, a les 19.00 h, la seu d’Stella Maris acollirà una jornada interreligiosa sota el títol 

“Camins de diàleg interreligiós, horitzons de fraternitat”. La conferència anirà a càrrec de Francesc-
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Xavier Marín Torné, membre del Consell Assessor per a la Diversitat Religiosa de la Generalitat de 

Catalunya. La trobada vol posar en relleu la importància del respecte, el diàleg i la convivència entre 

cultures i creences en un entorn tan divers i internacional com el marítim.  

 

La Setmana finalitzarà el 14 de novembre, d'11.00 a 16.00 h, amb una jornada esportiva a les 

instal·lacions del Port de Barcelona, on s’hi celebraran un torneig de futbol sala i un torneig de 

pàdel per equips, amb la participació de membres de CMA CGM, COSCO SHIPPING, Costa 

Smeralda (creuer), Facultat de Nàutica de Barcelona UPC, CEMESA, Pràctics de Barcelona, 

Remolcadors de Barcelona.  

 

Amb aquesta programació, el Port de Barcelona reafirma la voluntat de promoure un entorn 

portuari acollidor, respectuós amb la diversitat i compromès amb les persones que treballen al mar. 
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