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31 d’octubre de 2019

 

La importància de la salut mental i física de la 
tripulació, a debat a les jornades de la Gent de Mar 
 
Els propers 5, 7 i 10 de novembre se celebrarà la 32a edició amb un espai de 
debat, una trobada interreligiosa i una jornada esportiva  
 

 
El Comitè de Benestar del Port de Barcelona organitzarà un any més les Jornades de la Gent de 
Mar, que enguany celebren la seva 32a edició. Les jornades començaran el dimarts, 5 de 
novembre, amb la projecció del vídeo ‘Experiències a peu de moll’ a la sala d’actes de la Facultat 
de Nàutica. Posteriorment, s’oferirà un debat sobre ‘La importància de la salut mental i física de 
les tripulacions a bord dels vaixells’, moderat pel capità de la Marina Mercant i periodista, Joan 
Zamora. 
 
La taula rodona estarà formada per la directora tècnica i científica de la Societat Espanyola de 
Medicina Marítima (SEMM), Maria Lluïsa Canals; l’Inspector de la Federació Internacional de 
Treballadors del Transport-ITF, Marc Martí; i el testimoni del cap de màquines de la Marina 
Mercant, Salvador Godoy.  
 
Trobada interreligiosa 
 
Per a les jornades de la Gent de Mar d’aquest any s’ha preparat també una trobada de diverses 
religions el dijous, 7 de novembre, a la Facultat de Nàutica. Durant la reunió hi haurà una breu 
presentació de cada religió convidada: comunitat hindú, musulmans, jueus, bahá’í, budistes, 
taoistes i la comunitat cristiana. Així com un col·loqui i un berenar per als assistents. 
 
El punt final de la ‘XXXII Edició de les Jornades de la Gent de Mar’ el posarà el tradicional torneig 
de futbol sala, el dissabte 10 de novembre, que enfrontarà equips provinents de l’àmbit marítim-
portuari de Barcelona, a les 9.00 hores, a les instal·lacions esportives del Port.  
 
Comitè de Benestar del Port de Barcelona 
 
El Comitè de Benestar del Port de Barcelona vetlla perquè els tripulants dels vaixells que atraquen 
a la ciutat trobin uns serveis adients i que donin resposta a les seves necessitats, essent 
l’instrument que implementa el compromís de l’Estat amb el Conveni de l’Organització 
Internacional del Treball (OIT) sobre Treball Marítim de 2006. Tota la comunitat portuària està 
interpel·lada en aquesta resposta, si bé l’ens encarregat de donar l’assistència més directa és el 
Centre Stella Maris de l'Apostolat del Mar de Barcelona, que va obrir les seves portes l’any 1927, i 
on hi treballen actualment quaranta-dos voluntaris.  

El Comitè està format pel Port de Barcelona, que en té la presidència permanent; l’Institut Social 
de la Marina; la Capitania Marítima de Barcelona; l’Associació de Consignataris de Barcelona; 
l’Associació d’Empreses Estibadores Portuaries de Barcelona; la Corporació de Pràctics de 
Barcelona; l’Associació de Capitans de la Marina Mercant; la Societat General de Caps i Oficials de 
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Màquines; Remolcadors de Barcelona; la Federació Internacional de Treballadors del Transport-ITF; 
la Confraria de Pescadors; la Facultat de Nàutica; i Stella Maris, que en té la secretaria permanent. 


