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El WTCB, més a prop de la seva comunitat 
gràcies a les activitats online   

• Durant el confinament, s’han organitzat sessions de meditació, speak dating 

virtuals i cafès amb l’assessorament d’un coach, entre d’altres 

El World Trade Center Barcelona (WTCB) ha organitzat múltiples activitats per apropar els 

treballadors i treballadores a l’emblemàtic edifici i fer més amenes aquestes setmanes de 

confinament. A través del seu portal web i de les xarxes socials, el complex empresarial ubicat al 

Moll de Barcelona ofereix sessions de meditació hearthfulness setmanals; accés lliure i il·limitat a la 

plataforma Les Mills, un programa de fitness líder al món; classes dirigides pels monitors habituals 

del WTCB Fitness Club de manera telemàtica; els habituals intercanvis d’idiomes speak dating ara 

en format digital; així com viatges virtuals a través de fotografies en 360 graus, tallers de cuina o 

espectacles del Cirque du Soleil.  

 

Al llarg del confinament, el WTCB també ha sortejat 3 mesos de suscripció a una plataforma de 

sèries i pel·licules en streaming, ha animat a celebrar la Diada de Sant Jordi amb un relat 

col·laboratiu escrit entre tota la WTCB Virtual Community i ha ofert descomptes exclusius per a 

l’enviament de llibres i roses a domicili. Durant uns dies, els treballadors i treballadores del WTCB 

també han tingut la possibilitat de participar en un cafè virtual acompanyats d’una coach-psicòloga 

que els ha proporcionat eines per mantenir-se positius i productius durant aquests dies. Entre totes 

les activitats, n’hi ha de solidàries com l’enviament de missatges, dibuixos o vídeos en suport al 

personal sanitari i als pacients que lluiten contra el COVID-19 a l’Hospital Clínic de Barcelona.  

 

El Port de Barcelona, que té les oficines ubicades majoritàriament a l’edifici Est del World Trade 

Center Barcelona, participa en un 76% del capital en l’accionariat de la societat World Trade Center 

Barcelona, S.A, S.M.E.  
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FOTO: Cartell d’una de les iniciatives realitzades per a la comunitat del WTCB. 
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